
香港室內好去處｜逾35大歎冷氣室內好去處推介 室內活動免費避雨無懼落雨
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香港室內好去處｜落雨天或者天氣太熱太凍，最近又經常打風落雨，出街不想太狼狽，香港也有不少

室內好去處，外出可以留在冷氣房內，適合情侶、朋友、家長帶埋小朋友去玩！《港生活》編輯綜合

全港超過35個室內好去處，包括室內遊樂場、展覽、工作坊、溜冰場等，部分更是免費入場！即看免

費避雨避暑好去處及室內活動！

文: 陳潔雯 | 2026.02.18

香港室內好去處：展覽、室內遊樂場、唱K、免費避雨好去處

香港室內好去處：室內遊樂場
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點擊圖片放大

水知園

地址：新界天水圍天柏路20號水務署天水圍大樓1樓及2樓

開放時間：星期一、二、四至日︰10:00-18:00（最後入場時間：17:30）

*參觀者須提前網上預約*

香港室內好去處｜T．PARK [源 · 區]
T．PARK [源．區]位於屯門曾咀，是香港首個自給自足的污泥處理設施，當中結合污泥焚化、發電、海水

淡化及污水處理等技術。園區於2016年正式啟用，當中水療池「源· 泉」的池水採用焚化過程中產生的熱

能加熱，分為熱水、温水和冷水3種不同溫度的池區，而且池外風景宜人，可眺望后海灣無敵大海景，十

分寫意！位於2樓的自助茶館T · CAFE「源 · 茶」則走木系簡約風格，家具由本地設計師設計，材料則採

用被拆卸的舊灣仔碼頭防撞木，有如置身釜山海邊Café一樣！

網上預約

屯門名物米線店雲川殺入天水圍！米線關注組力推豬頸肉／大塊腩肉

天水圍好去處｜一日遊天水圍攻略 掃街美食/最美圖書館/淋坑山賞日落

分享 假日好去處  

正在閱讀

香港室內好去處｜逾35大歎冷氣室內好去處推介 室內活動免費避雨無懼落雨 用 App 開啟

U Lifestyle 會使用Cookies來改善您的網站體驗，請確定您同意接受本網站之私隱政策和使用條款才可繼續瀏
覽。
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點擊圖片放大

T．PARK

地址：屯門曾咀稔灣路 25 號

開放時間：星期一、星期三至日︰10:00-19:00

電話︰2910 9700（需致電預約）

屯門好去處｜室內遊樂場/射箭場/大草地15精選 水療海景如釜山海邊Café打卡

香港室內好去處｜消防及救護教育中心暨博物館
消防及救護教育中心暨博物館位於將軍澳百勝角「消防及救護學院」之內，樓高四層的博物館提供一系列

互動及多媒體資訊設施與及多個不同的展區和體驗區，市民可以了解基本消防安全和救護知識，以及香港

消防處150多年的歷史、文化和發展。小朋友更可穿上消防制服拍照留念！

分享 假日好去處  

正在閱讀

香港室內好去處｜逾35大歎冷氣室內好去處推介 室內活動免費避雨無懼落雨 用 App 開啟

U Lifestyle 會使用Cookies來改善您的網站體驗，請確定您同意接受本網站之私隱政策和使用條款才可繼續瀏
覽。
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